Fanny Beerepoot

Het geraamte bestaat uit vele diverse botten, die gezamenlijk het raamwerk uitmaken van ons lichaam. Het
geest steun aan het gewicht van het lichaam, beschermt kwetsbare interne organen en is van essentieel belang
voor ons voortbewegen en onze lichaamsfuncties. In dit opzicht kunnen de botten gekoppeld worden aan de
Wetten en Inzettingen, zoals de Wetten en inzettingen van een koninkrijk het volk schraagt, waardoor ze
beschermd worden tegen schade, en hen de ruimte geeft om hun dagelijkse bezigheden op een ordentelijke
wijze te kunnen uitvoeren.

Wetten en inzettingen vormen voor iedere samenleving het raamwerk, omdat het anders net zo’n chaos zou
worden en de samenleving zal gaan desintegreren, als ons lichaam in elkaar zou zakken zonder het stevige
raamwerk van onze geraamte (skelet).

De manier waarop YaHWaH ons geraamte geschapen heeft is schitterend. Het is uitzonderlijk sterk en toch
licht. Samengesteld uit botten, kraakbeen, gewrichten en gewrichtsbanden bestaat het uit ongeveer 20% van
het totale lichaams gewicht. Het merendeel van het geraamte bestaat uit botten. Kraakbeen wordt slechts op
afgezonderde gebieden gevonden, zoals de neus, delen van de ribben en de gewrichten. Gewrichtsbanden
verbinden botten en functioneren om de gewrichten te versterken, door beweging mogelijk te maken en te
voorkomen dat in de verkeerde richting gebogen wordt. Gewrichtsbanden voorzien in de beweeglijkheid van het
geraamte, zonder dat aan kracht hoeft worden ingeboet.

Het geraamte bestaat uit 206 botten en wordt onderverdeeld in twee categorieén:
Axiaal skelet (‘om een as’) — heeft 80 botten, waaronder de botten van de schedel, wervelkolom en
ribbenkast
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Appendiculair skelet (‘erbij behorend’) — heeft 126 botten, waaronder de 120 botten van het boven- en
onderdeel en de 6 botten die de gordels vormen (schouders en heupbeenderen).

Net zoals het geraamte, worden de Wet van YaHWaH (de 10 geboden) verdeeld in 2 categorieén. De eerste 4
geboden hebben betrekking op onze relatie met YaHWaH, terwijl de laatste 6 geboden ons leren over ‘onze
relatie met onze medemens’. Dit is een 40% - 60% onderscheid.

Er is een gemakkelijke manier om ‘het aantal botten in het lichaam’ te onthouden. leder ledemaat heeft 30
botten. Er zijn 4 ledematen, evenveel al er 4 zijden aan het heiligdom zijn. Aan iedere zijde van het heiligdom
staan de 3 stammen met hun tentenkamp, 3 x 10 = 30 botten aan iedere ledemaat. Vermenigvuldig 30 met 4,
dan heb je 120 botten, die deel uitmaken van het Appendiculair skelet. 120 is 60% van 200. 40% van 200 is 80
(200-120), en het zijn 80 botten waaruit het Axiaal skelet bestaat. Dan hebben we nog 6 botten over die de
gordel vormen, waarop we komen tot een totaal van 206 botten.

Zoals we in deze studie zullen leren (en de daaropvolgende studies over het zenuwstelsel), het hoofd de

Botten worden geclassificeerd op grond van hun vorm, zoals de lang, kort, plat & onregelmaat . Naast deze 4
belangrijke klassen, is er ook nog een groep beenderen die de sesamoide botten worden genoemd. Door
sommigen worden deze bottengroep beschouwd als korte botten. Zodoende zijn er in totaal 4 grote groepen en
1 kleine bottengroep, wat ons brengt op een totaal van 5 groepen .

Alle botten bestaan uit verschillende afmetingen van twee soorten botten: compacte en sponsachtige botten

Een compacte bot is zeer dicht en ziet er glad en homogeen uit, terwijl een
sponsachtige bot samengesteld is uit kleine op stekels gelijkende of vlakke
stukjes bot, die trabaculae (letterlijk ‘kleine balken’ en heeft grotendeels een
openruimte) worden genoemd.

De trabaculae vormen met elkaar een netwerk, waarbij de ruimten gevuld zijn
met beenmerg in levende botten.

‘Lange botten’ zijn langer dan zij breed zijn. Alle ledemaatsbotten passen in deze categorie met uitzondering
van de patella (knieschijf), het polsgewricht en de enkel. Dus zelfs de 3 botten die het raamwerk zijn voor elke
vinger zijn ‘lange botten’ omdat (ook al zijn zij relatief klein) zij langer zijn dan breed. De functie van deze botten
is hoofdzakelijk, dat zij het gewicht van de romp van het lichaam schragen, om kracht te kunnen geven aan het
voortbewegen.
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De lange botten bestaan uit een schacht en twee uiteinden . De schacht is een holle cilinder dat zich
samentrekt en zich vernauwd om ruimte te geven aan de aanhechting van de spieren rondom. De wanden van
de schacht bestaan uit compact bot dat heel dik is in het midden, maar dunner wordt naar het uiteinde toe.

In de schacht is weinig sponsachtig bot, doch in het midden is het uitgehold t.b.v. het mergkanaal, dat bij
volwassenen vet bevat (geel merg). De uiteinden zij enigszins vergroot zodat er gemakkelijk verbindingen
gemaakt kunnen worden met andere botten, alsook spieren aangehecht kunnen worden. Aan de uiteinden
bestaat het bot voornamelijk uit sponsachtig materiaal met enkel een dunne compacte bot buitenkant. Lange
botten zijn niet kaarsrecht, doch gebogen, waarbij de boog over het algemeen in twee richtingen gaat om het
bot extra kracht te geven.

‘Korte botten’ zijn qua vorm wat blokachtig. Deze botten kunnen we vinden in het polsgewricht (handwortel) en
enkels (tarsaal). EIk polsgewricht en enkel bevat 8 van deze botten, die door gewrichtsbanden met elkaar
verbonden zijn. Zij voorzien in kracht en beperkte beweging. Deze botten bestaan hoofdzakelijk uit sponsachtig
materiaal, met een dunne buitenkant dat compact is.

‘Sesamoide botten’ zijn een speciaal soort korte bot, dat ingebed is in een pees (bv. de knieschijf) of een kom.
Het aantal van deze botten varieert van persoon tot persoon. Zij zijn in de eerste jaren gemaakt vanuit
kraakbeen, maar verbeent (verhard) op latere leeftijd. Zij ontwikkelen in pezen die een grote hoeveelheid druk
uitoefenen op de delen waarover zij glijden, met als gevolg dat daardoor de richting van een pees veranderd
wordt, terwijl de functie van anderen niet bekend is.

‘Platte botten’ zijn dun, geplat en gewoonlijk een beetje gebogen. Hun belangrijkste functie is het beschermen
van de onderliggende structuren of om te voorzien in een breed oppervlak voor de aanhechting van spieren. De
platte botten betreffen de meeste schedelbotten, t.w. het achterhoofdsbeen, wandbeen, voorhoofdsbeen,
neusbeen, lacrimal en neustussenschot, alsook het borstbeen, ribben, schouderblad en heupbeen, dat uit het
darmbeen, zitbeen en schaambeen bestaat. Deze botten zijn samengesteld uit twee dunne lagen compact bot
met een laag sponsachtig bot daartussen, dat qua dikte afhankelijk is van het bot. In de schedel is de buitenste
laag van het compact bot dik en hard, terwijl de onderlaag dunner, dichter en brozer is.

‘Onregelmatige botten’  zijn die botten, die niet in de voorgaande groepen passen, vanwege hun grappige
vorm. De botten behorend tot deze groep zijn enkele schedelbeenderen, t.w. het slaapbeen, wiggebeen,
jukbeen, bovenkaak, palantine en neusschelp, alsook de halswervels, heiligbeen, stuitbeen en tongbeen. Net
zoals de andere groepen, zijn deze botten samengesteld vanuit dezelfde structuur en bestaan hoofdzakelijk uit
sponsachtig bot omhuld door dunne lagen compact bot.

Wat hebben we nu geleerd vanuit de vijf verschillende beenderklassen? Waarom is dit getal, het getal 5  (of
4+1 — 4 belangrijke beenderklassen en 1 minder belangrijke) van zo’n groot belang?

In de Bijbel is ‘5’ 4 is het getal van omdat 1 het feit symboliseert dat er één YaHWaH is,
het getal van materiele volledigheid en dat in Hem alles toereikend is, waarbij niets
genade vandaar dat dit het anders benodigd is en een onafhankelijk bestaan
wereldse getal is is waarin niemand toegelaten wordt, moeten we ook
beginnen met YaHWaH.

“...Niet dat wij uit onszelf bekwaam zijn iets als on s werk in rekening te brengen, maar onze
bekwaamheid is Elohims werk...”  (2Cor.3:5).

In het boek ‘Number in Scripture’ heeft Bullinger iets zeer interessants te vertellen over ‘het getal 5’ :

“...Als 4 het getal van de wereld zijn, dan staat het syrhboor de zwakte, hulpeloosheid en ijdelheid van de
mens,zoals we weten. Maar + 1 (=5)is van groot belang, omd&oddelijke kracht hieraan wordt toegevoegd
en is de zwakte volmaakt (volkomen) gemaakt;akaracht gecombineerd métet onvermogen van de aarde;
vanGoddelijke goedgunstigheid, onoverwinnelijk en nietbeinvioeden.’.

Is het voor de fysieke mens op deze aarde mogelijk om zich aan ‘al de Wetten en Inzettingen van YaHWaH' te

kunnen houden? Zo ja, dan zouden we zonder enige Goddelijke hulp het eeuwige leven binnen kunnen gaan.

De getallen leren ons het antwoord op deze vraag.

- Hetis voor ons noodzakelijk dat aan onze zwakheid kracht wordt toegevoegd om volmaakt te kunnen worden

- We hebben die Goddelijke goedgunstigheid (dat onoverwinnelijk is) nodig, we hebben YaHWaH nodig om
Zijn Geboden volmaakt te kunnen onderhouden, vanuit onszelf kunnen we dat niet.
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Een van de manieren waarop Webster ‘genade’ formuleert, is als volgt:
‘...Goedgunstige invloed van God; goddelijke invioédle invioed van de geest, doordat het hart vemade
wordt en de zonde in bedwang gehouden wordt...".

kracht van YaHWaH op het verstand...’

De invioed van YaHWaH is noodzakelijk voor ‘de vernieuwing van het hart’ & ‘de bekwaamheid om de zonde
onszelf kunnen wij niets doen, |nclu3|ef het feit dat wij niet in staat zijn om al de Wetten volmaakt te kunnen
uitvoeren. Onze overwinning op deze wereld, wat tot eeuwig leven leidt, vereist een Goddelijk aandeel:
“... Ik vermag alle dingen in de Messias, die mij kracht geeft...” (Fill.4:13).
“...want al wat uit Elohim geboren is, overwint de were Id; en dit is de overwinning, die de wereld
overwonnen heeft; ons geloof. Wie is het, die de we reld overwint, dan wie gelooft, dat YaHshua de
Zoon van Elohim is?... Doch wij weten, dat de Zoon van Elohim gekomen is en ons inzicht gegeven
heeft om de Waarachtige te kennen; en wij zijnind e Waarachtige, in zijn Zoon YaHshua de Messias.
Dit is de waarachtige Elohim en het eeuwige leven.... " (1Joh.5:4-5, 20).

Als we nog verder naar dit getal 5 kijken, merken we dat het 5° boek van de Bijbel Deuteronomium is. De
Hebreeuwse titel van dit boek is ‘Haddebharim’ of ‘De Woorden’ . Het is een boek waarin de oorspronkelijke
wet, dat op de Berg Sinai gegeven werd, wordt uiteengezet. Het leert de kinderen van Israél het belang van
GEHOORZAAMHEID. Dus ook hier merken we een verband tussen de Wetten & de beenderen.

In het boek Romeinen spreekt Paulus veel oer ‘Wet & Genade’'. Velen interpreteren deze geschriften, als zou

de wet afgeschaft zijn en niet langer meer hoeft onderhouden te worden, omdat we nu onder de genade leven.
“...de zonde zal over u geen heerschappij voeren, want gij zijt niet onder de wet, maar onder de
genade....” (Rom.6:14).

Zou dit waar zijn, dat wij niet langer meer de wet hoeven te onderhouden, dan moet aan ons een vrijbrief

gegeven zijn om te zondigen (...aangezien zonde de overtreding der wet is...) en dit zou dan niet alleen in

tegenspraak zijn met Mozes (aangezien hij in Deuteronomium de kinderen van Israél aanspoorde om de Wet

gehoorzaam te zijn), maar ook zou het de geschriften van Paulus weerspreken , zoals blijkt in Romeinen 6:

.. Wat dan? Zullen wij zondigen, omdat wij niet onder de wet, maar onder de genade zijn? Volstrekt
nlet!....” (Rom.6:15). Wat betekent het dan, als Paulus zegt: “...de zonde zal over u geen heerschappij
voeren ..."? Vers 10-11 geeft ons hierover het antwoord:

“...Door de dood die Hij is gestorven, heeft Hij afgere  kend met de zonde, eens en voorgoed; het
leven dat Hij leeft, heeft alleen met Elohim van do en. Zo moet u ook uzelf beschouwen: als dood
voor de zonde en levend voor Elohim in de Messias Y  aHshua....” (Rom.6:10-11).

‘De zonde’ voert niet langer heerschappij over ons, omdat YaHshua stierf vanwege ‘de vergeving van zonden'.
Zo doende heeft hij de schuld dat wij verdienden betaald, zoals alle zonden als een schuld gerekend wordt, en
nu de schuld betaald is zijn wij ‘verlost’ en leven nu onder ‘de genade’.

“...en vergeef ons onze schulden, gelijk ook wij vergev  en onze schuldenaren...” (Matt.6;12).

- Door in een verbond met YaHWaH te komen (door toe te laten dat het bloed van Zijn Zoon YaHshua ons
reinigt van onze onreinheid) komen wij onder Zijn bedekking te staan en worden we Zijn dienstknecht.

- Door Hem te aanvaarden, veranderen wij van_ ‘een dienstknecht van het vlees’ naar ‘een dienstknecht van
YaHWaH'. Deze ommekeer / verandering wordt uitgelegd in de volgende verzen:

“...en, vrijgemaakt van de zonde, zijt gij in dienst gekomen van de gerechtigheid. Ik zeg dit van

menselljk standpunt om de zwakheid van uw vlees. Wa  nt gelijk gij uw leden gesteld hebt ten dienste

van de onreinheid en van de wetteloosheid tot wette  loosheid, zo stelt nu uw leden ten dienste van de

gerechtigheid tot heiliging.

Want toen gij slaven waart der zonde, waart gij vri  j van de gerechtigheid. Wat voor vrucht hadt gij to en?

Dingen, waarover gij u nu schaamt; immers, het eind e daarvan is de dood. Maar thans, vrijgemaakt van

de zonde en in de dienst van Elohim gekomen, hebt g  ij tot vrucht uw heiliging en als einde het eeuwige
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leven. Want het loon, dat de zonde geeft, is de doo d, maar de genade, die Elohim schenkt, is het
eeuwige leven in de Messias YaHshua onze Meester....”  (Rom.6:18-23).

Dat we bevrijd zijn van de zonde en nu ‘dienstknechten van YaHWaH’ zijn, wil nog niet zeggen dat ‘het ons vrij
staat te doen wat we wensen’. In het volgende vers zullen we zien dat

Dat we OF'kinderen van de zonde’ (overtreding OF dat we gehoorzaam (aan de wet) zijn tot
van de wet) zijn, ten dode gedoemd gerechtigheid
“...Weet gij niet, dat gij hem, in wiens dienst gij u stelt als slaven ter gehoorzaamheid, ook moet

gehoorzamen als slaven, hetzij dan van_de zonde tot de dood, hetzij van_de gehoorzaamheid tot
gerechtigheid?...” (Rom.6:16).

Er zijn heel wat andere bijbelverzen die aantonen, dat de Wet een integraal onderdeel is m.b.t. het ingaan tot
Eeuwig Leven. Enkel YaHshua zélf deed ooit ‘de wil van zijn Vader’, toen hij op deze aarde wandelde. En als
we ‘de liefde van YaHWaH’ ervaren, moeten we Zijn geboden onderhouden.

“...Hij zeide tot hem: Wat vraagt gij Mij naar het go  ede? Een is de Goede. Maar indien gij het leven wil t
binnengaan, onderhoud de geboden...”  (Matt.19:17).

“...Want dit is de liefde van Elohim, dat wij zijn ge ~ boden bewaren. En zijn geboden zijn niet zwaar...”
(1Joh.5:3).

We merken dus, dat ‘de genade’ de wet omvat en ons daar niet van scheidt. Daarom zijn alle botten (wetten)

In de Bijbel wordt vele malen melding gemaakt van beenderen.

Een daarvan is in 2Koningen, waar we lezen van iemand die opgewekt was, nadat hij ‘de beenderen van Elisa’
aanraakte:

“... Terwijl men eens bezig was iemand te begraven, zie, daar zagen zij een bende: toen wierpen zij de
man in het graf van Elisa en liepen weg. En toen de  man met het gebeente van Elisa in aanraking kwam,
werd hij levend, en rees overeind op zijn voeten...” (2Kon.13:21).

Elisa was een profeet, wiens gehele leven aangestuurd werd door de Wet en de Inzettingen van YaHWaH.
Toen de dode man deze beenderen (Wetten en Inzettingen) van Elisa aanraakte, werd hij weer levend. Wat
een schitterende illustratie van het feit dat het Woord van YaHWaH, Zijn Wetten en Inzettingen tot leven leidt!
Hiervan wordt in de Bijbel vele malen een getuigenis van gegeven.

“... YaHWaH gebood ons al deze inzettingen te onderhoude n en YaHWaH onze Elohim, te vrezen, opdat
het ons altijd wel zou gaan en Hij ons in het leven zou behouden, zoals dit heden het geval is. En het  zal
ons tot gerechtigheid zijn, wanneer wij heel dit ge  bod naarstig onderhouden voor het aangezicht van
YaHWaH onze Elohim, zoals Hij ons geboden heeft...”  (Deut.6:24-25).

Net zoals één van de functies van het geraamte is ‘om de kwetsbare inwendige organen te beschermen’, zijn
YaHWaH'’s Wetten bedoeld om ons te beschermen en om ons in leven te (be)houden. Zonder dit zouden wij
even zo sterven, als dat ‘het overtreden van de wet'(of het negeren ervan) ‘de dood’ tot gevolg heeft.

“... het loon, dat de zonde geeft, is de dood...”  (Deut.6:23).
“... leder, die de zonde doet, doet ook de wetteloosheid , en de zonde is wetteloosheid...” (1Joh.3:4).

Zoals we al zagen dat ‘de Wet' ons leven geeft, waarom waren zij (toen Israél op de berg Sinai de Wet van
YaHWaH d.m.v. van Zijn Eigen stem hoorden) dan zo ten dodens toe bang?

“...En het gehele volk was getuige van de donderslagen, de bliksemstralen, het geluid van de
bazuin en de rokende berg. Toen het volk het zag, b  eefde het en bleef van verre staan. En zij zeiden
tot Mozes: Spreek gij met ons, dan zullen wij horen  ; maar Elohim spreke niet met ons, opdat wij niet

sterven...” (Exo0d.20:18-19).
Bedoeld wordt hier: de fysieke dood (de dood van het vlees) “... Horen ...” & ‘gehoorzamen gaan hand in hand.
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- Wanneer we werkelijk YaHWaH’s stem horen, zullen we gehoorzamen. Het gevolg van onze
gehoorzaamheid zal betekenen: de dood voor ons vlees & het leven naar de Geest in ons.

- Zolang we niet Zijn stem gehoord hebben (of niet ten volle), zullen we slechts dat deel gehoorzamen ‘wat
wij hebben gehoord'.

Israél had YaHWaH’s stem gehoord en meenden dat zij zouden gaan sterven en waren dus bang. Van nu af
aan zou Mozes de Berg opgaan om van YaHWaH te horen, om vervolgens aan het volk te vertellen wat hij
gehoord had. Deze dood van het viees is: de bedoeling van het Loofhuttenfeest.

Omdat Mozes voortdurend van YaHWaH alles hoorde, had hij al een voorsmaakje van de volgende stap: dat
van de verheerlijking op het Loofhuttenfeest . Dit kwam tot uiting toen hij van de berg terugkeerde en zijn
gezicht schitterde:
“... Toen Mozes van de berg Sinai afdaalde, (de twee taf elen der getuigenis nu waren in de hand van
Mozes, toen hij van de berg afdaalde) wist hij niet , dat de huid van zijn gelaat straalde, doordat hij
met Hem gesproken had...” (Exod.34:29).

Mozes ervaarde deze verheerlijking op zijn 8° reis vanaf de berg, net zoals de verheerlijking plaats vindt op de
8° dag van het Loofhuttenfeest.

Het is interessant om te vermelden, dat dit voorsmaakje van het Loofhuttenfeest zich afspeelde, toen Mozes de
2 stenen tafelen (waarop de Goddelijke Wet geschreven was) ontving en in handen had. Hier merken we dus
dat de Wet net zo direct gekoppeld is aan de verheerlijking, als een zuiver begrip van de Wet gekoppeld is
aan: YaHWaH's karakter dat in ons verstand geplaatst is en in onze harten geschreven is.

“...Want dit is het verbond, waarmede Ik Mij verbinden zal aan het huis Israéls na die dagen,
spreekt YaHWaH: Ik zal mijn wetten in hun verstand leggen, en Ik zal die in hun harten schrijven, en
Ik zal hun tot een Elohim zijn en zij zullen Mijto  t een volk zijn...” (Hebr.8:10).

Vanuit dit voorbeeld leiden we af, dat ‘het horen van YaHWaH’s Wet’ zal leiden tot ‘de dood van het vilees’,
opdat in de plaats van het vlees Zijn Geest zal kunnen komen. Zijn beeld dat vanuit ons wezen straalt. Als dit in
alle volheid uitgevoerd wordt, resulteert dit in ‘het leven voor eeuwig’, net zoals ‘de sluier van ons vlees’ dat
opgelicht wordt ons in staat stelt om oog in oog onze ware identiteit in Hem te zien. Van deze gebeurtenis had
Mozes al een voorproefje.

“...Voorwaar, voorwaar, lk zeg u, wie mijn woord hoort en Hem gelooft, die Mij gezonden heeft, heeft
eeuwig leven en komt niet in het oordeel,  want hij is overgegaan uit de dood in het leven...”  (Joh.5:24)

“...Want nu zien wij nog door een spiegel, in raadselen , doch straks van aangezicht tot aangezicht.
Nu ken ik onvolkomen, maar dan zal ik ten volle ken  nen, zoals ik zelf gekend ben...” (1Cor.13;12).

Het vlees & de Geest kunnen niet naast elkaar bestaan. Door ‘het horen van de wet van YaHWaH' en daardoor
in gehoorzaamheid gekneed te zijn, worden wij steeds meer zoals Hij. Omdat YaHWaH’'s Wetten ‘een
beschrijving van Zijn karakter ’ zijn, worden wij als wij Zijn Wetten op ons van toepassing doen zijn van Zijn
karakter . YaHWaH is ‘L EV E N'.
“... YaHshua zei tot hem: Ik ben de weg en de waarheid e n het leven; niemand komt tot de Vader
dan door Mij. Indien gij Mij kendet, zoudt gij ook mijn Vader gekend hebben. Van nu aan kent gij Hem
en hebt gij Hem gezien...” (Joh.14:6-7).

Elke keer wanneer ik nadenk over ‘het op volmaakte wijze horen & gehoorzamen van YaHWaH’, dan is het
eerste waaraan ik denk: ‘het leven van YaHshua . Vinden we ergens de Bijbel iets ‘dat over zijn beenderen
gaat? Vreemd genoeg wel, laten we het eens nader onder de loep nemen:
“...maar toen zij bij YaHshua gekomen waren en zagen, d at Hij reeds gestorven was, braken zij zijn
benen niet,... Want dit is geschied, opdat het schri ~ ftwoord zou vervuld worden: Geen been van Hem
zal verbrijzeld worden...” (Joh.19:33, 36).
Geen van YaHshua's botten werden gebroken, in tegenstelling tot ‘de dieven waarmee hij gekruisigd werd’.
“...De krijgsknechten dan kwamen, en braken wel de benen van de eerste, en van de andere, die met
Hem gekruisigd was...” (Joh. 19:32)
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YaHshua leidde een zondeloos leven. Hij had geen enkele Wet van YaHWaH overtreden , wat dan ook de
reden was dat geen van zijn beenderen konden worden gebroken.

Zoals we later zullen leren: onze benen staan symbool voor onze wandel, of onze levenswijze. YaHshua’s
wandel was voor YaHWaH volmaakt. Van de dieven werden daarentegen hun benen gebroken. Hieruit blijkt
dat hun levenswijze of hun wandel niet recht waren voor YaHWaH aangezien zij gezondigd hadden.

Over het zondeloze leven van YaHshua, ons Pascha lam, werd alreeds geprofeteerd, voordat hij op deze aarde
fysiek wandelde. Toen Israel deelnaam aan het eerste Pascha, werden aan hen strikte instructies gegeven
HOE OM TE GAAN MET BEENDEREN: dat geen daarvan gebroken mocht worden
“...In een huis zal het gegeten worden; gij zult van he t vlees niets uit het huis naar buiten brengen;
geen been zult gij.ervan breken ..."” (Exod.12:46).

Ook David sprak in de Psalmen over ‘de beenderen van YaHshua':

“... Hij behoedt al zijn beenderen, niet een daarvan wor  dt gebroken...” (Psalm 34:20).
Ik vind het verbazingwekkend hoe YaHWaH in de schriften een getuigenis verweven heeft, dat Yahshua de
vervulling was van dat onbesmette Lam, voor ons geofferd opdat ook wij gereinigd konden worden om met
onze Hemelse Vader te kunnen wonen.

In Matthells 23:27 wordt nog iets vermeld over
beenderen.
“...Wee u, schriftgeleerden en Farizeeén, gij
huichelaars, want gij gelijkt op gewitte graven,

De mensen waarover in dit vers gesproken wordt
ljken van buiten bekeken goede mensen, maar de
wetten en de inzettingen die zij erop nahielden waren
niet van YaHWaH.

Zoals we in deze studie leren: YaHWaH's Wetten
brengen leven en gerechtigheid, maar de mensen

leiden tot de dood.
“...Soms schijnt een weg iemand recht, maar
het einde daarvan voert naar de dood...”
(Spreu.14;12).

De mensen waarover in Matthells gesproken wordt,
worden schijnheiligen genoemd, maar uitwendig
(naar buiten toe) doen zij zich voor als : navolgers

wij jegens YaHWaH een enkelvoudig toegewijd hart
hebben, dat zich enkel verheugd in Zijn Wetten in ons
leven.

L | #

Mogelijk de bekendste passage dat over beenderen
spreekt is Ezechiél 37:1-14. Hierin lezen we dat
profeet Ezechiél een visioen had over een dal met
dorre doodsbeenderen, die bij elkaar een uitermate
groot leger vormden.
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Toen ik deze passage las, gaf YaHWaH aan mij enkele gedachten , die ik graag met je wil delen:
De beenderen waren zeer dor .

“... Hij deed mij daar aan alle kanten omheen lopen en z e, zij lagen in grote menigte door het dal
verspreid, en zie, zij waren zeer dor...” (Eze.37:2).

verdorren...” (Spreu.17:22).
Een hart dat vrolijk is, is er één dat ‘de Wetten van YaHWaH’ in praktijk brengt. Dit wordt in Spreuken uitgelegd
als: de weldaden van Wijsheid
“...Zij is een boom des levens voor wie haar aangrijpen , En wie haar vasthoudt, is zalig te
prijzen!...” (Spreu.3:18).

Volgens Websters wordt ‘...wijsheid...” als volgt omschreven:
- ‘...wijsheid is zuivere godsdienst; godsvrucht; vrooitthge kennis en vreze van God, oprechte en undorm
gehoorzaamheid aan zijn geboden

EEN VERSLAGEN GEEST heeft daarentegen een tegengestelde uitwerking van ‘EEN VROLIJK HART’ , met
als resultaat: dat men zich afzondert van YaHWaH en Zijn Wetten, d.i. wat de beenderen doet verdorren . Het
woord “...verslagen...” isin Spreu.17:22 ‘naka’

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

' ‘naka’ | geslagen, verslagen, getroffen, verwordeslagen met voortdurend herhaalde pijn, hetzij tan:
: : lichaam hetzij mentaal; smartelijk lijden of uitpende tegenspoed, om reden van wat dan ook

Als onze geest verslagen is, verwerpen wij voortdurend in ons leven ‘de Wetten van YaHWaH’, met als
resultaat dat ons denken & lichaam geschaad worden en onze beenderen verdorren.

De smatrt als gevolg van ‘het verwerpen van YaHWaH’s Wetten’, wordt in de Bijbel vele malen geillustreerd in
verband met ‘het Huis van Israél , die (zoals we later zullen zien) gesymboliseerd worden door de dorre
beenderen van Ezechiél visioen.

“...Maar zij hadden niet geluisterd doch zich even hard  nekkig betoond als hun vaderen, die niet
vertrouwd hadden op YaHWaH hun Elohim. Zij hadden z  ijn inzettingen veracht en zijn verbond, dat
Hij met hun vaderen gesloten had, alsook zijn verma  ningen, die Hij tot hen gericht had; zij hadden
achter de ijdelheden aan gelopen, zodat zij totijd  elheid werden, en achter de volken aan, die rondom
hen woonden, ofschoon YaHWaH hun geboden had niet t e doen zoals deze. ...Daarom verwierp

van plunderaars, totdat _ Hij hen van Zijn aangezicht had weggeworpen...” (2Kon.17:14-15, 20).

veracht Gij niet, o Elohim...” (Psalm 51:17).

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Hieruit blijkt dat het woord ‘...verslagen / verbroken...” IN EEN BOETVAARDIGE VORM is,
- waar we ten overstaan van YaHWeH “...stuk gebroken...” zijn, als we onze veelheid van zonden tegenover

Hem realiseren. Het is deze vorm van ‘...een verslagen / verbroken geest...” dat YaHWaH niet zal
verachten, en

- HET IS DEZE VORM dat onze beenderen zal versterken _, waaruit blijkt dat we Zijn Wet aan het omarmen
zijn.

We hebben dus gemerkt dat op dat tijdstip “de dorre beenderen in Ezechiéls visioen” van het Woord van
YaHWaH gescheiden zijn. Maar zoals we zullen zien, zal dit niet zo voortduren .

De beenderen waren te vinden in “het dal” .
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“...De hand van YaHWeH kwam op mij, en YaHWeH voerde mi | in de geest naar buiten en zette mij
neer in een dal ; dat was. vol beenderen_....” (Eze.37:1).

Het is op _de berg, dat YaHWaH verblijft en onze in Zijn weg instrueert. In de Bijbel zijn hiervan vele
voorbeelden. Vanuit de volgende blijkt, dat YaHshua ook op de berg ging om met Vader te communiceren.

“... En toen Hij de scharen weggezonden had, ging Hij de berg op om in de eenzaamheid te bidden.
Bij het vallen van de avond was Hij daar alleen...” (Matt.14:23).
Nadat we ‘datgene gehoord hebben wat Vader ons op de berg moest zeggen’, stuurt Hij ons weer terug naar
beneden in het dal, om uit te werken ‘wat Hij ons geboden heeft te doen’. We zien dit ook in het voorbeeld van
Mozes die diverse malen de Sinai Berg opklom om met Vader te communiceren, en elke keer dat hij
terugkeerde de berg afging om het volk van Israél te vertellen ‘wat Vader hem geboden had'.
Het is op de bergtoppen dat wij onze "hoogten” hebben en in de dalen dat wij ‘ontmoedigingen’,
desillusies en ‘dorheid’ ondervinden. Maar die dorheid is noodzakelijk, omdat het ons dorst do et krijgen
voor meer van YaHWaH’s Woord, een diep verlangen om een stap hoger te komen in Zijn tegenwoordigheid.

“... Wie mag de berg van YaHWeH beklimmen _, wie mag staan in Zijn heilige stede?...”  (Psalm 24:3).
“... Zelfs al ga ik door een dal _ van diepe duisternis, ik vrees geen kwaad, want Gi | zijt bij mij; Uw stok
en Uw staf, die vertroosten mij...”  (Psalm 23:4).

De beenderen in dit visioen staan symbool voor ‘het gehele Huis van Israél’.

“...Voorts zei Hij tot mij: Mensenkind, deze beenderen zijn het gehele huis Israéls...” (Eze.37:11).
Dit is van enorm belang aangezien de Wet van YaHWaH enkel gegeven was aan het Huis van Israél, met als
gevolg dat enkel Israél op de Berg Sinai mocht komen voor een eed, om al datgene te doen ‘wat YaHWaH
hen geboden had te doen’.

van priesters zijn en een heilig volk. Dit zijn de woorden die gij tot de_Israélieten _ spreken zult. Toen
kwam Mozes en ontbood de oudsten van het volk en le  gde hun al deze woorden die YaHWeH hem
geboden had, voor. En het gehele volk antwoordde ee  nparig: Alles wat YaHWeH gesproken heetft,

zullen wij doen. En Mozes bracht de woorden van het  volk weer aan YaHWeH over...” (Exo0d.19:5-8).

Israél wordt beschreven als ‘de schapen van Zijn weide’ & YaHshua zegt dat zijn schapen zijn stem
horen.

Het is juist om deze reden, dat deze dorre beenderen in Ezechiéls visioen (na het HOREN van ‘*het Woord van
YaHWaH’) zullen ‘her’leven.

- Hetis ENKEL Israél dat het Woord van YaHWaH kan horen en

- Hetis ENKEL Israél dat beloofd heeft ‘al dat YaHWaH geboden heeft’ te doen.

Het is dan ook om deze reden , dat deze beenderen op Zijn stem zullen kunnen gaan reageren.

“... Toen zei Hij tot mij: Profeteer over deze beenderen  en zeg tot hen: gij dorre beenderen, hoort het
woord van YaHWaH...” (Eze.37:4).

De beenderen in Ezechiéls visioen lagen in het dal chaotisch door elkaar, verdord en dorstend naar het Woord
van YaHWaH. Nadat de beenderen eenmaal YaHWaH’s stem horen en bevolen worden, verkrijgen zij kracht
om te kunnen bewegen, waardoor het geraamte gevormd wordt waaraan de spieren zich kunnen hechten. Het
is de Wet dat ordening brengt, opdat het raamwerk gebouwd kan gaan worden. Zonder de Wet heerst er chaos.
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In Ezechiéls visioen konden de lichamen pas ten leven gewekt worden, nadat de Adem of Geest in hen
geblazen werd door het Woord van YaHWaH.

“... Toen profeteerde ik, zoals Hij mij bevolen had; en de geest kwam in hen en zij herleefden en
gingen op hun voeten staan, een geweldig groot lege  r...” (Eze.37:10).
Hieruit blijkt dat als we een lichaam hebben (bestaande uit het raamwerk van de beenderen / de Wet), we
zonder_de Geest nog steeds in een toestand zijn ‘als van een dode’. De Geest en de Wet werken tezamen om
‘leven’ te brengen.

“... het lichaam zonder geest is dood...”  (Jac.2:26).
Ons wordt geboden om YaHWaH te dienen in Geest en in waarheid. De waarheid staat symbool voor het
Woord, of de Wetten van YaHWaH.

“... Elohim is geest en wie Hem aanbidden, moeten aanbid  den in geest en in waarheid...” (Joh.4:24).
“... Heilig hen in uw waarheid; uw woord is de waarheid... " (Joh.17:17).

Dit leidt ons weer terug naar ‘de 5 beenderklassen’, waaruit blijkt dat wij het Goddelijke deel (de Geest) moeten
bezitten, om over deze wereld (over de dood) de overwinning te kunnen behalen, wat leidt tot eeuwig leven. Er
is NIETS dat wij in fysiek opzicht kunnen doen, om deze overwinning ‘te kunnen bewerkstelligen’.

YaHWaH, Zijn Wet en de werking van Zijn Geest binnenin ons, dat tezamen functioneert opdat wij voor Hem
mogen komen te staan.

Aan de andere kant lezen we in Jeremia een heel andere profetie: een van vernietiging in plaats van ‘her’stel:
“... Te dien tijde, luidt het woord van YaHWaH, zal men de_beenderen van _de koningen en de

beenderen van de vorsten van Juda, de beenderen van de priesters, de beenderen van de profeten

en de beenderen van . de inwoners van Jeruzalem uit hun graven halen, en ze uitspreiden voor de zon
en de maan en het gehele heer des hemels, die zij h ebben liefgehad en gediend, die zij
achternagelopen zijn en gezocht hebben en waarvoor Zij zich hebben neergebogen; zij zullen niet
bijeengezameld noch begraven worden, tot_mest op de akker zullen zij zijn . En de dood zal boven
het leven verkozen worden door het ganse overblijfs el, door hen die van dit boos geslacht zullen
overblijven in alle plaatsen waarheen Ik hen zal ve  rdreven hebben, luidt het woord van YaHWaH der

heerscharen...” (Jer.8:1-3).

en ‘her’leven .De valse goden hebben niet de kracht (vermogen) om het leven te ‘her’stellen, enkel het Woord
van YaHWaH heeft de bekwaamheid om te ‘her’leven. Hoe belangrijk is het daarom voor ons om YaHWaH te
dienen,..dat we Zijn stem glashelder mogen horen, wat leiden zal tot een ‘her’stel van leven binnenin ons.
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Een van de componenten die we nog niet besproken hebben, is ‘het beenmerg’. Bij volwassenen zijn er twee
soorten beenmerg: rood en geel.

bloedlichaampjes en bloedplaatjes.

- Bij volwassenen wordt het rode beenmerg hoofdzakelijk gevonden en de beenderen van het Axiale skelet
(schedel, borstbeen, ribben en wervels), de gordels en in de kop van het opperarmbeen en dijbeen.

- Bij kinderen wordt het rode beenmerg gevonden in vele beenderen, inclusief binnen de schachten van de
lange beenderen. Naarmate het kind ouder wordt, verandert het rode beenmerg in de schachten van de
lange beenderen in geel beenmerg.

bestaat hOOde&kehjk uit vet, doch heeft het vermogen om terug te keren tot rood beenmerg als een
volwassene bloedarmoede heeft en rode bloedlichaam productie opgang gebracht moet worden.

‘Hemopoiesis’ (of aanmaak van bloedlichaampjes) gebeurt in het rode beenmerg. Dit is van groot belang,
aangezien die bloedlichaampjes (die een integraal component van ons bloed zijn) die binnenin de beenderen
geproduceerd worden: symbool staan voor de Wetten en Inzettingen van YaHWaH, en het is juist in het bloed
waarin LEVEN gevonden wordt. Zonder bloed, kan er door het lichaam geen ‘leven’ stromen. Ook hier weer
merken we een verband met ‘de Wet & het Leven'.

“...Want de ziel (hetleven) van het vlees is in het bloed...” (Lev.17:11).

Interessant om op te merken is, dat als er problemen met het bloed worden vermoed, men het rode beenmerg
routinematig gaat inspecteren, met name het rode beenmerg binnen het borstbeen en het heupbeen .

Zoals we later zullen leren is, dat het borstbeen ‘symbool staat voor ‘de gerechtigheid’ . Volgens Webster is:
| ‘gerechtigheid’ | zuiverheid van hart en oprechtheid / rechtschap&hkian leven. onderwerping van hart |
; . leven aan de goddelijke wet '

Het heupbeen staat symbool voor ‘het voorzien van stabiliteit in onze levenswijze

Ook hier merken we, dat gerechtigheid, stabiliteit in onze wandel, de Wet en het Leven, dat in het bloed te

vinden is, intiem aan elkaar verbonden zijn. Binnen HET BORSTBEEN (dat gerechtigheid symboliseert) en
HET HEUPBEEN (dat de stabiliteit van onze levenswijze symboliseert), WORDT het lichaam (waarin het leven
stroomt) GETEST of het de bekwaamheid (het vermogen) heeft om ‘goed bloed’ te kunnen produceren.

- Als in ons onrechtvaardigheid (d.i. zonde) wordt bevonden, of instabiliteit in onze levenswijze (wat allebei
het gevolg is van het verwerpen van YaHWaH'’s Wetten),

- Dan zal het een rechtstreeks effect hebben op ‘het rode beenmerg in onze beenderen’, waardoor ons
bloed niet meer naar behoren wordt aangemaakt,

- metals gevolg dat ‘het Leven’niet door ons lichaam kan stromen, wat onvermijdelijk leidt tot ‘de dood'.

$% &

Omdat in de Bijbel enkele passages staan die over het beenmerg spreken, zullen we enkel hiervan nader

In Spreuken leert Salomo ons, Dat ‘wijsheid’ een versterklnaululé-ﬁ‘gr'ﬁ-s'-/"verkwikkinq is voor de beenderen.
“...Wees niet WIJS in eigen ogen, VREES YAHWAH en wijk  van het kwaad; het zal medicijn wezen

voor uw vlees, en lafenis  (verkwikking, bevochtiging, versterkingdor uw gebeente...” (Spreu.3:8).

Volgens Webster wordt ‘wijsheid’ als volgt omschreven:
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Daarom zal ‘wijsheid’ de beenderen voorzien van verkwikking / bevochtiging. Dit brengt ons weer naar Ezechiel
visioen van ‘het dal met dorre doodsbeenderen’ , waar ze

Ze ‘dorstig waren naar het Woord van YaHWaH' en samen gebracht waren om Zijn Woord te horen

Deze gehoorzaamheid aan Zijn geboden illustreren ‘WARE WIJSHEID’, dat niet alleen de beenderen bij elkaar
brengt , maar ook de beenderen voorziet van ‘verkwikking / lafenis’. Het gevolg hiervan was:

het ‘her’'stel van het beenmerg waar waardoor het bloed (waarin ‘leven’ gevonden wordt) opnieuw
door bloedlichaampjes geproduceerd kan worden aangemaakt en door het lichaam kan gaan
worden stromen

Nog een vermelding m.b.t. het beenmerg vinden we in Psalm 63, waar David spreekt over ‘het dorsten naar
YaHWaH':
“... O Elohim, Gij zijt mijn El, U zoek ik, mijn ziel do  rst naar U, mijn vlees smacht naar U, in een dor en
dorstig land, zonder water....Als met vet en merg (deshen)word ik verzadigd, mijn mond looft met
jubelende lippen...” (Psalm 63:1, 5).

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Ook in Hebreeén lezen we over ‘het Woord van YaHWaH’ in verband met het beenmerg.
Want het woord van Elohim is levend en krachtig en scherper dan enig tweesnijdend zwaard en
, en het schift

overleggingen en gedachten des harten.. (Hebr.4:12).

‘Het verhaal van het beenmerg is een getuigenis van

- het feit dat het ' WARE WIJSHEID is (als gevolg van onze gehoorzaamheid aan YaHWaH’s Woord & Wet)
dat onze beenderen doet stoppen_ niet meer uit te drogen

- dat het voor het beenmerg van essentieel belang is om bloedlichaampjes aan te maken, zodat er bloed
kan worden geproduceerd, en het leven door het lichaam kan stromen.

We hebben nu opgemerkt, dat de link tussen Wetten (beenderen), Wijsheid (merg) en Leven (bloed) ZOWEL
fysiek ALS geestelijk nauw (intiem) met elkaar verbonden zijn.

% !

Het beenderstelsel toont ons het vitale belang van YaHWaH’s Wet in ons menselijk bestaan. Zonder de Wet

zijn we zowel fysiek als geestelijk gedoemd te sterven. Naarmate we verder dit systeem bestuderen zullen we

meer te weten komen over:

- het feit dat de Wetten / beenderen niet alleen essentieel zijn om ons fysieke lichaam in stand te houden,

- maar ook zal het (aangezien de Wet een beschrijving is van het karakter van YaHWaH) het raamwerk
worden van ‘wat we zullen zijn’, als we terugkeren om in hem te wonen.

Interessant om op te merken is, dat YaHshua's opgewekte lichaam beenderen had, waarbij hij zijn discipelen
aanmoedigde deze aan te raken. Hieruit mogen we opmaken, dat ZELFS in onze opgewekte staat, de Wet een
belangrijk onderdeel is van ons ‘wezen'.
“... Ziet mijn handen en mijn voeten, dat Ik het zelf be  n; betast Mij en ziet, dat een geest geen vilees
en beenderen heeft, zoals gij ziet, dat Ik heb...”  (Luc.24:39).
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